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cQué es H-UVA?

Somos una organizacién que reconoce el potencial de los lideres mexicanos
y SuUsS equipos de trabajo, nuestro objetivo es detonar el potencial y alinear
el talento a los procesos de produccién e impactar de manera positiva en
la efectividad de los resultados.

Logros de H-UVA
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Capacitando alrededor Mds de 2,500

Hemos colaborado ,
de 500 lideres entrenamientos

con mds de 30 empresas
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Servicios

@00 Coaching Ejecutivo

Es un proceso de desarrollo de liderazgo individual
gue construye una capacidad de lider para alcanzar a
corto o largo plazo las metas organizacionales.

Se lleva a cabo mediante una interaccién, uno a uno,
Coach ejecutivo y Coachee (directivo), manejando
datos de multiples perspectivas y basados en la
confianza y respeto mutuos.

La organizacion, el directivo y el Coach ejecutivo
trabajan asociados para alcanzar el maximo
resultado.

10 sesiones de coaching presenciales y virtuales.
10 reportes ejecutivos.

10 acciones estratégicas programadas, para
cada una de las sesiones (opcional).

Soporte durante y después del proceso.

Una evaluacion 360° en tiempo real y reporte
ejecutivo (opcional).
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Es un programa creado para mandos medios de
alto potencial, dentro de la industria manufacturera
y maquiladora de exportacion, a través del cual los
participantes pueden practicar habilidades vy
competencias de un lider capaz de influir de manera
positiva en su empresa, grupo de compaferos y
colaboradores para lograr las metas y resultados
propuestos por la organizacion.

Método de enseflanza: Andragogia.

Teoria: 30%

Practica: 70%

Casos reales a resolver.

Dindmicas vivenciales.

Practicas en sus areas de trabajo.
Assessment de efectividad.

Evaluaciones de efectividad de aprendizaje.

Sesiones para reforzar temas de: Liderazgo,
Asertividad, Comunicacioén, Inteligencia
emocional, Accountability, Empatia y Trabajo
colaborativo.




Servicios
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Desarrollo de Soft Skills

Nuestro programa esta disefiado para equipar a los
profesionales con las habilidades interpersonales y
emocionales necesarias para prosperar en entornos
laborales dindmicos y exigentes.

A través de sesiones estructuradas y personalizadas,
ayudamos a mejorar su comunicacion, gestion del
tiempo, trabajo en equipo, resolucion de problemas y
adaptabilidad, entre otras competencias clave.

( Consultoria Estratégica

Nuestro proceso de consultoria estratégica ofrece
soluciones personadlizadas y orientadas a
resultados para abordar los desafios empresariales
mas apremiantes.

Desde el andlisis de mercado hasta Ila
implementacion de estrategias, nuestro equipo de
consultores trabaja en estrecha colaboracién con las
organizaciones para identificar oportunidades de
crecimiento, optimizar procesos y mejorar la
eficiencia operativa.

Evaluacién inicial de habilidades.

Plan de desarrollo personalizado.
Sesiones practicas y dinamicas.
Seguimiento y evaluacién de progreso.

Soporte continuo durante la implementaciéon en
el entorno laboral.

Anélisis exhaustivo de la situacién actual.
Desarrollo de estrategias personalizadas.
Implementacién de soluciones practicas.
Monitoreo y ajuste continuo.

Capacitacion del equipo interno para la
sostenibilidad.




Mtro. Humberio M.

Vazquez Guerrero

CEO & Coach

Master en Desarrollo Organizacional y Humano,
Consultor, Coach para ejecutivos y equipos, con
mas de 900 conferencias impartidas.

Fue alcalde a los 26 afilos y cuenta con una
certificacion de Coaching para Ejecutivos,
avalada por el ITAM —INSTITUTO
TECNOLOGICO AUTONOMO DE MEXICO -

Asi como con la actualizacién del curso “Claves
para Gestionar Personas” avalado por el |IESE
Business School de la Universidad de Navarra
Espafia y el curso “Gestion Empresarial Exitosa
para Pymes” avalado por la Pontificia
Universidad Catolica de Chile.

Es reconocido como uno de los mejores
consultores en temas para la industria

madquiladora y manufacturera de América Latina.

Especialista en:

Coaching para Ejecutivos de Alto
Rendimiento.

Conferencias Motivacionales.
High Potential Middle Management.
Programas de Manejo Antiestrés.

Programa de Prevencién de -

Acoso Sexual y Laboral. Q
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COACHING & CONSULTANTS

hvazquez@h-uva.com | 33 1340 4958



